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म�टर�शप प्रोम राप�(�प् �लो स)? 
यह प्रोग राम  पये म्  कोेसप� म्  े करन राम  BPSC अ�धमो्� बे  े म   ा  े म्  ोमो् 
म्  े मो कम अेठूो पयो  ह ह 
 
ग�ट्�शा प्रोग राप�(� -85    100 �दे�) �म प(  े रो(ो कम ार�शषट मोययरग ह   ह ग� (म�म 

1000 ारदयो��यय� म् द ोेम टोटग-ट ब( म  अेक ो् अधयये  नबनधध  होय�ो  ा(लध म्ोर होकमध 

 ह म  र  पो न्��म ा्�रो र ोेध      ध�य म्  म� ह ट ग� धयये  नबनधध  होय�ो द  े म   ो�- ो� 

 करम  ्रधीे क(ो  ी, ोेय�ग� रा    ारवयरो् ट ेस ,  नशय- गोधोे  त, कम(-रधो् ा् 

 ोटन�ट�फम फ�डब म वयरे�ो, ्�ेधो�  नबनधध पपोयकए, ारदयो�थ म  ठ्  र मगी्् ारवय र त� मो 

रम(े म्ेो,  ो� ह� मगी्् र त� मो  �प�  गोधोे म्ेो  ह     फ(�ो  कोे सप� ह्ेो  ्( 

ह् होकह ट ग�  ना�ूय  होय�ो ग�ट य  ् अधयोाम� म� म्् ट�ग म  गोधयग    कम(-रधो् ा् म� 

होकमधह 

कोलर् म को (ाल 
• छोत ोे सप� अर�ध ग� �दक मक ारवय रे�क म� ाकोर म् (�ह 

• ग�ट य दरो्ो ब�ोक मक �रयोम(ोा� म्  नासे म �्ह  

• ग�ट य    कम( रधो् ा्  नरोद म्ेोह  

• छोत� म् ोे्स�् अरमोगध बे  े म  �(क ारवय म� ट ेट ा्�र� ग� �ोम ( म् अा  े � यो्� 

म् धो् द ेो ाड़ मोह  

शुलक 

यह मोययरग �हनद� गोधयग म   कय्गय, मगयठ करन अाे  (लय पो र� म  हूेकेध ारदयो��यय� म  
�(य  ह� ह ह  ेम  �(य  यह ग�ट्�शा मोययरग 500/- राय  गो� म शकलम ा्  ा(लध म्ोयो 
मयो ह ह 
 

कु( स्ोा 

�हनद� गोधयग म  ट  मोययरग ग� मक ( 1000 े�ोे  ा(लध हहह 

ट  “ग�ट्�शा मोययरग” ग� ेमक(्�शा म  �ध पोरधोे ्न  मक हह— 



ेमक(�शा ट ेट ग�   �य— 

• प�ग 10 टका े�ोे छोत — ोे:शकलम  

• 11    20 े�ोे रो(  छोत — गो� म 100 रू 

• असय छोत गो� म 500 रू     
 
ऑफ(ोइा लो ऑा(ोइा? 

ट  मोययरग ग�  फ(�ो ��ध  न�र हह हब य  ट ेट हगो्�  ा  ् र ब ोटट द्े� र( टेक� य ा् 
 ा(लध ह�म ह ारदयो�थ अा  े ग्बोट( फ्े यो ( ाटका म� गदद    ोे सप�  गय- धगो म  दौ्ोे य  
ट ेट द   म� म ह 
 

इप कोलर् म कम  का�ा (ाल स�— 

• छोत� म् BPSC म  बद(�  ा टेय    अरम� म्ोेोह छोत �म  पमो्  गय करन ारवय� म  

पबसधे दरो्ो  फ(�ो पोर� म्  म�  हह, ट  (लय म� पो र� म  �(क  �ब( पदोे म्ेोह  

• छोत� म  �(क पो न्��म ा्�रो म्  ्( बेोेोह  

• प्य म ारवय म  ारवय-रे�कु न ा् ोे सप� अरधो्�ो्गम गोे� म रग�ो मो ारमो  म्ेोह  

• ारवय-रे�कु न म् छोत� म  �(क  करोुय करन  हह बेोेोह  

• ा्�रो ा टेय म  रधो् ा् ोे्स�् अ यो  म्ोम्, ा ्शकदध�ो म् बकोम्  कोे सप�  फ(�ो 

म  �(क प  ्� म्ेोह  
 

लस कसोँ उप(ब् स)? 

यह म�टरिशप काय�कम Android App. “Rukmini Exam Prep” और वेबसाइट www.rukminiprep.com 

दोन� पलेटफ़ॉमस� पर उपलबध ह�गे। 

 

 ममटर�शप कोलर् म म� शो�म( स्ाम कम  �(ए मुखल असर्ोएँ 

(i) ाह(� श�य यह ह  �म     2023-24  म� 69रधन BPSC पो न्��म करन गकम य ा्�रो द  े म  �(य  
य्गय ह� करन  रयपगकन श�य (लय म  पो� मन�ध् ह�ह  

(ii) कम बो् ट  ग ट्�शा ट  मोययरग ग� ब  े ्ह  े म  �(य   �गधदरो्� म् ोेय�ग� ा्�रोुन ग� 

अाेध मन�ध्�ो म्  ो�ब� म्�  ्हेो ह्मोह य�द र  ट  मोययरग म  ोेयग� र श�  म् ाू् ो 

ेह�न म्�  हह �्  सह� ट  मोययरग    हकड़  ्ह  े म� अेकगो� ेह�न द� होकमधह 
 

 क्पर  कपकम  �(लम  लोयो (ोलयोलक स)? 

• ग�ट्�शा प्रोग  े  �गधदरो्� म  �(य   ब   ज़योदो  ायकक� ह — 

http://www.rukminiprep.com/


• ह् ाह(� बो् ा्�रो ग� शो�ग( ह् ्ह  हह  ् ट   ( म् मोफ� मन�ध् हहह 
• ह् ाह(  �ध ाप�(�  ा्�रो द  पकम  हह ( �मे ट ग�  सह� बो्-बो् अ फ(�ो पोर� ह् ्ह� ह ह  

•  े छोत� म  �(क अो� (ो�दोयम ह  ह् मग-  -मग कम बो् ाू्   ाोठयरग म् ाको ह  ( �मे 
ा्�रो ग�   ध�य ह्  े म  �(य   सह� ्�ेधो�म गोमयदशये  म� ररसयम�ो ह ह 

• र  छोत ह् ाू् � पो�बदध�ो म   ो� मठ्् ा ्पग म्  े म  �(य  � यो् हहह 
 

पोरा�लक (PT) पर��ो , मुख ल पर��ो एवा पो�ोत कोर 

ग�ट्�शा मोययरग ग� पो न्��म रPT) ा्�रो , गकम य ा्�रो करन  ोरो् मो् ा् धयोे �दयो होकमोह 
क्पर कक पारराो 

मोययरग ग� शो�ग(  �गधदरो्� म् पो न्��म रPT) ा्�रो, 85 �दे म  �(य  द ोेम (लय� ा् 
रधो ्� श डयू( �दयो होकमोह  

•  सह�    श डयू( म  अेक ो् ारश व टकााक  म् मर् म्ेो ह्मोह  

• हग छोत� म् ारवयरो्  करम  ्रधीे क(ो  ी  ा(लध म्ोकनम  �ो�म र   नबन�ध� ारवय 
म् � ीध    द्ह्ो  म� ह  

•  ेम� पमो� मो रम(े म्े  म  �(य  ह् �ध  ् �दे 50 पसे� रMCQs) मो कम ट ेट 
�(यो होकमोह  

• प्य म ननड म  ाू्ो ह्े  म  बोद,  गर  गधरो ह �क 150 पसे� रपो न्��म रPT) ा्�रो) रो(  
 ्रधीे ट ेट रय् ह� �मय  होकनम ह 

• ह् ट ेट म  प्य म पसे म� वयोमयो  कयट मकाध म   ो�- ो� रध�डय् पोरा ग� �ध 
 ा(लध म्ोर होकमधह  

• ट म  अ(ोरो,  �गधदरो् अाे  ग�ट य म   ो� ोेय�ग� रा    पपोय म्  म� म ह  

•  ो� ह�,  ेम   नशय दू्  म्े  म  �(य   नबन�ध� फ मलट� म   ो�  नशय- गोधोे  त� 
म� वयरे�ो �ध म� होकमधह 
 

• ड टो अे �(�टक  म  गोधयग     �गधदरो्� म  पदशये  मो गूलयोनमे �मयो होकमो ��ो 
 ेम� पमो� ा् ेी् ्नध होकमधह ारश व रा    � यो् �मय  मक  क टर य् म� 
 होय�ो    हग ार��से गोादनड� ह    र पो ्म ेाषट�ो, म�ठे पसे� म् ह( म्ेो, 
क�(�गे शे ग �ड रम(� ारमला म् हटोेो) मो मक श(  ाय्म, ार��से ननड�, ारवय� 
 ्  ा-ारवय� र�द ग� �क(ेो्गम ामड़ म  रधो् ा् ारदयो��यय� म  पदशये  मो 
रम(े म्े  ग�  रग ह�म ह  

• टेग�    मक छ अे �(�टक  ारदयो��यय� म्  ा(लध ह�म  �ो�म र  र्ग-गूलयोनमे म् 
 म�   ् असय पो��ो�मय� म� �क(ेो ग� अाेो े�्  गर  म� ह 



 
• गोमयदशयम� रग�ट य) म� ट�ग म  ाो  अ(म-अ(म अे �(�टक  �म ाहकएप ह्मध  ह म  

रधो् ा् र   �ध  �गधदरो्� म  �(य  कम प�ोरध ्�ेधो� � यो् म �्म ह 
• ारम� रव  म  पसेात� म  ारस( व� म  रधो् ा्  ोगोसय अधयये म  प्य म ननड म  �(य  

�दे� मो पोमोनल अधलला (पो न्��म रPT) ा्�रो) कम  ाव�लना  ां ड कम  �(लम  याड को ाव्रर 
बहक� धयोेारूयम �मयो मयो ह ह  

 यह ार�्� ट  पमो् ह — 

• �ो्�धय ्ोहवयरे�ो 
• रधकोेम �ो्�धय टो�हो  

• अ�यवयरे�ो  

• �मू्(  

• गोे�पत 

• ायोयर्� 

• पोपधे ��ो गधयमो(�े टो�हो  

• म(ो  ्  ने मक ो� 

• ार�ोे करन पौदय्�मम� 
•  ्मो्� य्हेोकए 
• �बहो् 

 
• ा्ट : म �्ट अफ य य म् कम गो� म श डय(ू म  गोधयग    टे ननड� म   ो� ह� मर् �मयो 

होकमोह 
 

टमस्प को शमशलड( 

•  ोगोसय अधयये म  द ोेम श डय(ू ग� �दय  मक टकााक  म  अेक ो् प् य म  र �ोह म  ाोनप 

�दे 50 पसे� मो   कशे( ट ेट रय् ह� �मयो होकमोह  

• द् �दे  ्रधीे ट ेट रय् ह� �मयो होकमो  ह ग�  ोगोसय अधयये म  ट ेट ग� 150 पसे 

शो�ग( ह�म ह  

• रम  बक  े म  �(य  अ य��यय� म् प्य म ट ेट ग� �ोम ( ेो ह्मोह 

 
• य�द म्र  �गधदरो् �म ध ननड ग� ट�ेध ा्�रोकए द  े म  बोद मक छ  ् ा्�रोुन म  �(य  

अेक् ्ध म्�ो ह  �्   म�  होय�ो म्  े मो पयो  �मयो होकमोह  

• ट म  अो� ्क�, ट  मोययरग म  अन� ग�,  �ध ारदयो��यय� म् ाप�(�  ट ेट  ध्�ी म   ोगोसय 



अधयये म  25 ट ेस  ग� �ोम (  े मो अर ् �दयो होकमोह 

 
 पोमोनल अधलला कम  टमस्प को शमशलड( 

 ोगोसय अधयये म  प्य म ननड ग� ट ेस  म�  नमयो ेधप  द� मर ह : 

 �ो्�धय ्ोहवयरे�ो : ....   कशे( ट ेट, ....  ्रधीे ट ेट 

 रधकोेम �ो्�धय टो�हो  : ....   कशे( ट ेट, ....  ्रधीे ट ेट 

 अ�यवयरे�ो : ....   कशे( ट ेट, ....  ्रधीे ट ेट 

 �ूम्( : ....   कशे( ट ेट, ....  ्रधीे ट ेट 

 गोे�पत : ....   कशे( ट ेट, ....  ्रधीे ट ेट 

 ायोयर्� : ....   कशे( ट ेट, ....  ्रधीे ट ेट 

 पोपधे  ् गधयमो(�े टो�हो  : ....   कशे( ट ेट, ....  ्रधीे ट ेट 

 म(ो  ्  नेमक ो� : ....   कशे( ट ेट, ....  ्रधीे ट ेट 

 ार�ोे करन पौदय्�मम� : ....   कशे( ट ेट, ....  ्रधीे ट ेट 

  ्मो्� य्हेोकए : ....   कशे( ट ेट, ....  ्रधीे ट ेट 

 �बहो्  : ....   कशे( ट ेट, ....  ्रधीे ट ेट 

 
ा्ट : म �्ट अफ य य म  पसे  �ध ट ेस  ग� शो�ग( ह�म ह प्य म   कशे( ट ेट ग� 5 पसे 
र50 ग�   )  ् प्य म  ्रधीे ट ेट ग� 20 पसे र150 ग�   ) म �्ट अफ य य    ह�म ह प्य म 
ट ेट म  �(य  म �्ट अफ य य मो ाोठयरग ारदयो��यय� म् ाह(  ह�  ा(लध म्ो �दयो होकमोह 

 
 
अधलोपकड कक लड�मको 

ग�ट्�शा मोययरग मो  नबनध मरोुन    मग ह  कय��म ट ग� र  अ य�थ ह�म  ह् कम बो् ाू्ो 
ाोठयरग ाक पकम  हहह यह मोययरग ज़योदो    ज़योदो ाके्ोरका , अ यो , फ�डब म,  कधो्  ् 
 गय पबनधे     नबन�ध� ह ह ट �(य  ट  मोययरग ग� अधयोाम� म� �ू�गमो  ध�ग� ह ह 

 
पोठल पोमरग 



ट  मोययरग म  पो��ोमध म  रा ग�  सह� ोे�े�( न� ाोठय ोगरध  ा(लध म्ोर होकमध : 

 ऑे(ोटे पोरा ग� रRukmini Exam Prep  ् र ब ोटट www.rukminiprep.com द्े� र( टेक� य ा्) 
 करम  ्रधीे क(ो  ी, ट ेट ा ा य म� वयोमयोकए,  नशय  गोधोे पपोयकए र�दह 

  करम  ्रधीे म  �(य   कयट मकाध ग� मर गोटनड-ग र   ् शकटय े्स ह 

 ा्ट : म �्ट अफ य य म� � यो्� म  �(य  ारदयो�थ हगो्� गो� म ा�तमो म् रधो् बेो  म�  हहह य�द 
 ेम  ाो  ा�तमो ेह�न ह  �् र  �बेो �म ध  नशय म  हगो्� Rukmini Exam Prep  ् र ब ोटट 
www.rukminiprep.com    म �्ट अफ य य म� � यो्� म्  म�  हहह 

  
अाुशोपा और कालम 

ग�ट्�शा प्रोग छोत�    म�ठे ा ्पग  ्  म� अेकशो े म� गोनम म्�ो ह  �ो�म र  
अाे  (लय म् र ोेध    हो� ( म्  म� ह ट �(य , ट  मोययरग ग� शो�ग( छोत� म  �(य  
ररसयम ह  �म र  ोे�े�( न� श�  म् ाू्ो म �् : 

  सह� प्य म ट ेट ग� ोेय� ो���य� ा् शो�ग( ह्ेो ह्मोह म र( ार्( ा ् े�ो�य� ग� ह�, 
ग�ट् म�  हगो�   ,  सह� ट ेट ग� ब ठे  म  �(य  अो� ्क�  गय �दयो होकमोह ट ेस  ग� 
सयूे�ग 90%  ा े�ो� मोययरग ग� बे  ्हे  म  �(य  अोेरोयय ह्मधह 

 अम(    कशे( ट ेट ग� �ोम ( े  म  �(य  र  ��ध ाोत ह�म  हब र  ााछ(    कशे( ट ेट ग� 
 ा े�� हकक ह�ह 

  ्रधीे ट ेट म  �(य   �गधदरो्� म् 4 �दे� मो  गय �दयो होकमोह 

 ट ेट ग�  ा े�ो� यो पदशये  म   नद�य ग� य�द यह ाोयो हो�ो ह  �म म्र ारदयो�थ मोययरग 
म् मन�ध्�ो    ेह�न (  ्हो ह  �्     प �ोरेध द� होकमधह य�द �ब �ध अा �र�  कधो् ेह�न 
ह्�ो ह  �् पबनधे म  ाो  अ�धमो् ह्मो �म रह  क� ारदयो�थ म् मोययरग    बोह् म् 
 म ह 

All the Best  |  Keep Learning 
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